
ERGONOMIPYRAMIDEN
Brug mest af det i bunden og mindst af det i toppen

Periskop.dk

Løft
rigtigt

Find alternativer
til at løfte

Lad børnene
bruge deres
egne ressourcer

Brug mest af det i bunden og mindst af det i toppen

www.arbejdsmiljoweb.dk/dagtilbud


