Branche

Fzllesskab

Arbejdsmiljg

Velfzerd og Offentlig administration

Forflyt med omtanke i praksis

Anbefaling

O,

Setind
overfor darlige
arbejdsvaner

Anbefaling

®

Tag ansvar
for kroppen

Fra rad til handling
Pa godtarbejdsmilje.dk/forflytmedomtanke finder du vaerktgjer og viden om at omsatte
anbefalingerne til konkret handling. Let, ligetil og lavpraktisk for jer i hverdagen.

Anbefaling

©)

Tal med
hinanden om god
forflytningskultur

Anbefaling

Var synlig som
leder og stat op

Anbefaling

©,

Var opmaerksom
pa hvordan
| taler om travihed

Anbefaling

O,

Brug borgeren
SOm ressource




