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Fugt og skimmelsvampe
- symptomer pa en syg bygning

Denne vejledning er skrevet for at hj=lpe ledelse,
arbejdsmiljegrupper og medarbejdere pa skoler og
i daginstitutioner med:

» At forebygge vaekst af skimmelsvampe.

» At vzlge derigtige lgsninger, nar skaden er
sket.

Tegn pa darligt indeklima
Skimmelsvampe findes overalt i naturen, og spor-
erne findes i stev og skidt i alle bygninger. Skim-
melsvampe er ikke akut skadelige, og de vil nor-
malt kun genere personer, som i forvejen har
astma eller allergi over for netop skimmelsvampe.
| skal dog alligevel handle hurtigt og resolut,
hvis | finder tegn pa skimmelvakst i skoler og
daginstitutioner.

Vakst af skimmelsvampe er nemlig et sikkert
tegn pa, at der er alvorlige problemer med byg-
ningen. Skimmelsvampe kraever hgj fugtighed for
at vokse, og fugt er ensbetydende med et darligt
indeklima.

Sundhed og tryghed

Hvis | konstaterer vaekst af skimmelsvampe, er
opgaven dels at beskytte bgrn og ansatte mod
mulige sundhedsskader, dels at forebygge ungd-
vendig frygt og bekymring.

Nar ordet skimmelsvamp bliver nzvnt, er der
risiko for panik og overreaktion, som ikke star mal
med den reelle sundhedsrisiko. Tydelig ledelse og
masser af information er det bedste rad.

Darlig vedligeholdelse koster dyrt

BUILD - Institut for Byggeri, By og Miljg skanner,
at set over fem ar vil hver tredje bygning i Dan-
mark have en vandskade, som kan fare til vaekst
af skimmelsvampe.

Heldigvis er de fleste tilfzlde af skimmelvakst
sma og enkle at Igse. De kan skyldes et utzt rar
eller en lgs tagsten. Nar skaden er repareret, fug-
ten udtarret og skimmelsvampene fjernet, er pro-
blemet lgst.

En velholdt skole har bedre indeklima.
Her Maglegardsskolen i Hellerup.

Det er kun, hvis man enten ikke opdager ska-
den, eller hvis man ikke ggr noget ved den, at pro-
blemet vokser sig stort. Darlig vedligeholdelse kan
betyde, at der sker omfattende skader pa byg-
ningen. Det koster dyrt - bade i penge og i men-
neskelige omkostninger.

Enighed om indholdet

Vejledningen er udarbejdet af BrancheFzlles-
skabet for Arbejdsmiljg Velfard og Offentlig
administration. Bade fagforeninger og arbejdsgi-
vere er med i feellesskabet, og indholdet af vejled-
ningen svarer til, hvad parterne er enige om er god
standard pa omradet.

Arbejdstilsynet har haft vejledningen til gen-
nemsyn og finder, at indholdet i den er i overens-
stemmelse med arbejdsmiljglovgivningen.
Arbejdstilsynet har alene vurderet vejledningen,
som den foreligger, og har ikke taget stilling til,
om den dekker samtlige relevante emner inden
for det pag=ldende omrade.

FUCT & SKIMMELSVAMP



Hvis | har vakst af skimmelsvampe

1. TRIN: Klar snak og hurtig handling

De folgende sider beskriver, hvad |
kan ggre, hvis | opdager en massiv
vakst af skimmelsvampe. Arbejds-
giverens og ledelsens fgrste opgave
er at beskytte bgrn og ansatte mod
helbredsrisiko, og samtidig forebygge
ungdvendig bekymring.

Hvis | opdager en massiv vakst af skimmel-
svampe eller har mistanke om, at der kan vaere
skjult skimmelvakst et sted i bygningen, skal |
handle hurtigt og resolut. Opgaven er dobbelt: Pa
den ene side skal | beskytte bgrn og ansatte mod
mulige sundhedsskader. Pa den anden side skal |
undga ungdvendig frygt og bekymring.

De fleste tilfzlde af skimmelsvampevaekst pa
skoler og i daginstitutioner er af begraenset
omfang og kan lgses med fa og enkle midler. Det
er kun, hvis problemet har faet lov at udvikle sig
over langere tid, at skaderne bliver alvorlige. Det
kan ske, hvis fugt og skimmelvakst er skjult bag
vaegge, under gulve eller i tagrum, eller hvis | ikke
reagerer hurtigt nok pa fx vandskader, fugtskjold-
er eller darlig lugt.

Bekymring kan vokse til mistro og vrede

En meddelelse om, at der er fundet skimmel-
svampe pa skolen eller i daginstitutionen, vil ofte
fremkalde starke reaktioner hos bade forzldre og
ansatte, ogsa selv om den akutte sundhedsrisiko
er lille.

Hvis ledelsen eller kommunen forsgger at ga
stille med problemet, risikerer |, at forzeldre og
personale mister tilliden til, at ledelsen tager hel-
bredsrisikoen alvorligt. Sa kan bekymringen sla
over i vrede, mistro og konflikter.

Vurder situationen ud fra den viden, | har: Hvor
alvorlig er vaeksten af skimmelsvampe? Er der
grund til at sla alarm nu, eller skal der flere under-
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sggelser til? Hvem skal involveres og informeres?
Hvem kan hjzlpe 0s? Hvem stiller sig i spidsen for
det videre forlgb? Hvordan er vi stillet gkonomisk
- har vi en forsikring, som dakker?

Ud fra disse overvejelser kan | l=gge en plan for,
hvad der skal ske pa kort og langt sigt - og hvem
der har ansvaret for de enkelte dele af handlings-
planen.

Er nogen sarligt udsatte?

Fa overblik over, om der er nogle bgrn eller voksne,
som er szrligt udsatte for helbredsmaessige
gener som fglge af skimmelvaeksten. Det kan fx
vare personer med astma eller med en erkendt
allergi over for skimmelsvampe.

Disse personer bgr have szrligt god information
og maske sgge lage. Hvis det er sundhedsmaes-
sigt ngdvendigt, skal ledelsen sgrge for, at de flyt-
tes til andre lokaler, som ikke er bergrt af skim-
melsvampene. Det glder bade for bgrn og
voksne.

Bliv enige indbyrdes

Det er vigtigt, at | skaber et fzlles billede af situa-
tionen, sa ledelse og medarbejdere har den
samme viden, fglger den samme plan og taler
med én tunge.

Ansatte og ledelse bgr give enslydende infor-
mationer og holdninger videre til bgrn og forzel-
dre. | behgver ikke at kunne svare pa alt - det vig-
tigste er, at | forsgger at forebygge usikkerhed og
forvirring.



Synlig ledelse og information

Hurtig information og en stark og
handlekraftig ledelse er med til at
sikre, at en sag om skimmelsvampe
far det bedst mulige forlgb.

1. Tag ansvaret og initiativet

Vurder situationen nggternt ud fra den viden, |
har: Hvor alvorlig er forekomsten af skimmel-
svampevakst? Er der grund til at sla alarm, eller
skal der flere undersggelser til? Er der barn eller
voksne, som er szrligt udsatte for gener? Hvem
skal involveres og informeres? Hvem kan hjzlpe?
Skab klarhed om, hvem der har ansvaret for at
Igse problemet. Lag en plan for, hvem der gagr
hvad i de kommende dage - og pa langere sigt.

2. Lad tvivlen komme bgrnene og de
ansatte til gode

Luk de bergrte bygninger, hvis | er usikre pa, om

det er sundhedsmaessigt forsvarligt at feerdes i

dem - ogsa selv om det kan virke drastisk og set i

bakspejlet ofte er en overreaktion.

3. Sta ikke alene: Stot jer til eksperter

Kun fagfolk kan vurdere skadernes omfang og
arsag samt den helbredsmassige risiko. Det er
ikke et ansvar, ledelsen skal patage sig. | kan sgge
hjzlp hos fx bygningsteknikere i kommunen, rad-
givende ingenigrer, Styrelsen for patientsikkerhed,
arbejdsmedicinsk klinik, Arbejdstilsynet eller fir-
maer med speciale i at undersgge og rense for
skimmelsvampe.

4. Var dbne - ogsa om det, | ikke ved
Informer straks bade ansatte og forzeldre. Fortzel
dem bade hvad | ved, hvad | ikke ved endnu, hvad
| vil ggre for at Igse problemet, samt hvad forzel-
dre og ansatte selv kan ggre. | skal vaere praecise

og ikke skabe forvirring - men omvendt er det en
fejl at vente med at informere, til | har afklaret al
tvivl. Folk vil fgle sig darligt informerede, og i mel-
lemtiden vil rygter og mistro brede sig.

5. Ver forberedt pa modstand

| risikerer at blive mgdt med mistro og skepsis
ise@r i spgrgsmalet om den reelle helbredsmaes-
sige risiko fra skimmelsvampene. Forzldre og
ansatte kan fx frygte, at | prioriterer gkonomi
hgjere end sundhed. | dette spgrgsmal bgr | statte
jer til Izgefaglige eksperter. Sgg hj=lp hos Styrel-
sen for patientsikkerhed eller arbejdsmedicinsk
klinik og bed en repraesentant deltage i evt. infor-
mationsmgd-er.

6. For dagbog over alle faser i forlobet

Skriv 'logbog’ om begivenheder, samtaler, aftaler,
sygefravaer osv. Det kan vaere med til at dokumen-
tere, hvad der rent faktisk skete, nar | skal huske
det uger eller maneder senere. Det er ogsa en for-
del, hvis forzldre og ansatte fgrer dagbog - det
skaber klarhed og dokumentation.

7. Giv systematisk information

Lzeg fra starten en plan for, hvordan | Igbende skal
informere forzeldre og ansatte om sagen. Der kan
ga lang tid, fra | opdager skimmelsvampe, til pro-
blemet er endeligt I@st. Brug internettet til at ggre
status med jeevne mellemrum og til at offentlig-
ggre fx tekniske analyser, handlingsplaner og
medereferater.



Hvis | har vakst af skimmelsvampe

2. TRIN: Find kilden til problemet

Kun fagfolk kan vurdere omfanget af
skaderne i en bygning med fugt og
skimmelsvampe. Tilsvarende skal
der tekniske undersggelse til at finde
arsagen og den rigtige Igsning.

Skimmelsvampe vokser kun pa fugtige overflader.
Derfor er vaekst af skimmelsvampe et symptom
pa, at der er noget galt i bygningen.

Men hvor kommer vandet fra? Er det en vand-
skade fra et sprunget vandrgr, en tilstoppet kloak
eller et utet tag? Traenger fugten op nede fra -
maske fordi draen eller kloaker ikke fungerer? Eller
er der tale om kondensvand som fglge af kulde-
broer, mangelfuld ventilation eller forkert brug af
rummene?

Brug for fagfolk

Det kan vare sveart selv for fagfolk at vurdere
omfanget af en skade og at finde arsagen. Derfor
bar | altid involvere teknikere, hvis | finder tegn pa
fugt og skimmelsvampe.

Ofte findes fugten og skimmelvaksten skjult i
hulrum i vaegge, under gulve, i skunke og krybe-
kzldre osv, hvor man risikerer helt at overse dem.
Det er vigtigt at fa undersggt, hvor skimmelvaek-
sten sidder, hvor meget der er, og hvilke rum, som
er bergrt.

Vandskader krzver hurtig handling
Skimmelvakst starter ofte med en vandskade. |
Iobet af 1-2 uger kan der opsta omfattende vakst
pa fugtige bygningsdele. Derfor skal | reagere
omgaende, nar | konstaterer en vandskade:

» Stop kilden: Vandet kan komme fra fx taerede
rgr, uteetheder i tagdekning og indd=kning,
utzette tagrender og nedlgbsrgr, revner og
afskalninger i facaderne. Fa checket, at aflgb,
kloakker og vandfarende rgr er i orden.

FUGT & SKIMMELSVAMP

* Fjernvandet: Luk op til hulrum, der har faet
vand - ogsa selv om det indebzerer at fjerne
loftsplader, vaegge og gulve - sa materialerne
kan terre. Fa teknikere til at male fugtigheden
og vurdere, om der er brug for teknisk udstyr til
affugtning - og om der eventuelt har dannet sig
skimmelvakst som fglge af vandskaden.

Fugtskader skal undersgges ngje

Fugt, som langsomt traenger ind i bygningen, kan
vare sverere at opdage og vurdere. Kondensvand,
opstigende grundfugt eller lignende giver ikke
dramatiske vandpytter eller dryppen fra loftet.
Men skaden pa indeklimaet og bygningen kan
vaere lige sa alvorlige.

Hvis | konstaterer fugt, bar | fa sagkyndig hjzlp
til at afggre, om der skal gennemfgres en bygge-
teknisk undersggelse - herunder fugt- og skim-
melmalinger - som i givet fald bgr udfares af et
anerkendt specialfirma.

Skimmelsporer i stov og skidt

Det er vigtigt at skelne mellem skimmelvakst i
selve bygningen og de sporer i stgv og snavs, som
er helt naturlige og kommer ind udefra via fodtg-
jet og luften.

En mikrobiologisk analyse kan godt vise spor af
skimmelsvampe, uden at der er skimmelvaekst i
bygningen. Svampesporerne kan stamme fra stgv
og skidt - maske som falge af darlig renggring
eller snavsede ventilationsanlzg.



Hvis | har vaekst af skimmelsvampe

Det kan | ggre hér og nu

Mens problemets omfang bliver
undersggt og vurderet, er der mange
ting, | selv kan ggare for at fjerne en
mulig sundhedsmaessig risiko og for
at styrke tryghed og tillid blandt bgrn,
ansatte og forzldre.

P=dagogisk

» Tag ud af huset. Daginstitutioner kan arrangere
flere ture, skoler kan lgge dele af undervis-
ningen vk fra de daglige lokaler.

Socialt

* Giv masser af information. Ved personalemgder,
foraeldremgder og de mange uformelle samtaler i
lobet af dagen. Pa opslagstavler, pa internettet
og i referater og rapporter. Jo stgrre abenhed,
desto mere tillid.

 Dyrk korpsanden og faellesskabet. Et massivt
problem med skimmelsvampe kan betyde en
lang periode med usikkerhed, omskiftelige
arbejdsforhold og maske genhusning i andre
bygninger. Sa er det vigtigt at dyrke de sociale
relationer og de positive ting i hverdagen. Maske
kan | endda holde en personalefest eller et ekstra
arrangement for foraldre og bgrn.

Praktisk

 Ger rent og luft ud. Uanset, hvad arsagen til
skimmelvaeksten er, skal sporerne ud. Selve det
sted, hvor vaeksten findes, ber renses af et spe-
cialfirma, men resten af bygningen kan | selv
gore rent.

» Skru op for ventilationen ogsa i de dele af byg-
ningen, som ikke umiddelbart er i sggelyset. Ofte
er ventilationsanlag indstillet til at slukke om
natten og i weekenden. Det bgr @ndres, hvis |
har problemer med fugt og skimmel.

 Lav om pa darlige vaner. Hvis skimmelvaksten
skyldes kondensvand og hgj fugtighed i indeluf-
ten, er det vigtigt, at | holder op med at ggre de
ting, som giver fugt: Luft ud flere gange dagligt,
tor vadt tej i tarreskabe eller tgrretumbler og vaer
omhyggelige med udsugning fx i kekkenet.

Led efter symptomeri
bygningen - ikke hos mennesker

Hvis | har konstateret skimmelsvampe i en
bygning, er det nrliggende at ga pa jagt
efter symptomer pa helbredsgener hos bgrn
og personale.

| skal imidlertid vaere meget forsigtige med
at fortolke fysiske symptomer. De er langt
fra entydige - og de kan skyldes alt muligt
andet end netop skimmelsvampe.

Det er et faktum, at hvis man opholder sig i
bygninger med darligt indeklima, kan det
iser hos falsomme personer give sympto-
mer som irriterede slimhinder, hovedpine,
trethed og koncentrationsbesvaer.

Bemaerk, at disse symptomer er meget
generelle. De kan sammen eller hver for sig
ogsa skyldes mange andre forhold end
netop darligt indeklima - fra simpel forkal-
else til hgfeber eller stress.

Selv hvis indeklimaet faktisk er arsagen, er
det ikke sikkert, skimmelsvampene er syn-
deren. Folk kan fa indeklimasymptomer af
mange andre grunde: For hgjt CO_-indhold i
luften, darlig renggring og ventilation, for
hgj eller for lav luftfugtighed, stav, mineral-
uldsfibre, afgasning fra inventar og byg-
ningsmaterialer og meget mere.

Hvis | stirrer jer blinde pa skimmelsvamp-
ene, risikerer | at overse andre alvorlige pro-
blemer. Derfor ber | koncentrere jer om at
kortlegge og vurdere de sikre og entydige
symptomer i bygningen - ikke de usikre og
tvetydige symptomer hos mennesker.




Hvis | har vakst af skimmelsvampe

3. TRIN: Handlingsplan for en

varig lgsning

Bade byggetekniske eksperter og
arbejdsmiljggruppen bgr vaere med,
nar | skal l=gge en samlet plan for,
hvordan problemerne med fugt og
skimmelvakst skal lgses.

Nar | har faet klarhed over problemets omfang og
arsag, er naeste skridt at formulere en samlet
handlingsplan for, hvordan problemet bliver fjer-
net.

* De fleste tilfaelde af skimmelvakst er af
begranset omfang og kan afhj=lpes enkelt og
effektivt. Kilden til fugten skal fjernes, bygnin-
gen skal tgrres igennem, og de materialer og
bygningsdele, som var bergrt af skimmelvaek-
sten, skal renses af eller skiftes ud.

FUGT & SKIMMELSVAMP

* Hvis fugtproblemerne er omfattende, kan det
vare ngdvendigt med en stgrre renovering.

* | sjeldne tilfzlde er en skole eller daginstitu-
tion sa skadet, at den ikke kan reddes og ma
rives ned. | praksis sker det normalt kun, hvis
bygningen i forvejen har vaeret i meget darlig
stand, eller hvis der er grundlggende proble-
mer med konstruktionen.

Det er vigtigt, at der bliver lagt en samlet plan for
indsatsen. Planen skal bade beskrive, hvordan
fugtproblemerne og al vaekst af skimmelsvampe
bliver fjernet, og hvordan problemerne skal fore-
bygges i fremtiden.

Planen skal ogsa beskrive, hvordan | vil rense
bager, mgbler, legetgj og andre ting, som kan
vaere forurenet med sporer fra skimmelsvampene.
Ellers risikerer | at flytte en del af problemet med
ind i de rengjorte rum.

b9Q9h




Hvis | har vakst af skimmelsvampe

Arbejdsmiljogruppen skal med
Handlingsplanen bgr udarbejdes af byggetekni-
kere med specialviden om fugt, indeklima og
skimmelsvampe. Arbejdsmiljggruppen har en vig-
tig opgave i at meduvirke til sikre arbejdsmiljget og
skal derfor ogsa deltage i arbejdet med at formu-
lere handlingsplanen. Arbejdsmiljggruppen skal
ogsa deltage i opgaven med at planlagge og gen-
nemfare starre renoveringer.

Et kompromis

Handlingsplanen vil ofte vaere et kompromis mel-
lem hensynet til sundheden og hensynet til gko-
nomien.

Der er ingen sikker viden om, hvornar en byg-
ning kan siges at vare fuldstazndig fri for sund-
hedsrisiko. Derfor er opgaven at finde den fornuf-
tige lgsning, som sikrer bgrn og voksne en

minimal risiko for gener. Det vil normalt vaere en
opgave for tekniske eksperter at afggre, hvilke
forholdsregler, som vil vare tilstrakkelige.

Arbejdsgiverens ansvar
Hvis | ikke kan opna enighed om en handlings-
plan, kan arbejdsmiljggruppen eller den enkelte
medarbejder bede Arbejdstilsynet om at vurdere,
om et fugtproblem eller en vaekst af skimmel-
svampe bliver handteret forsvarligt.

| sidste ende er det arbejdsgiverens ansvar, at
arbejdsmiljget er i orden. Det gzlder bade for
kommunale, private og selvejende institutioner.

Arbejdstilsynet kan bl.a. pabyde arbejdsgiveren
(altsa kommunen eller en selvejende institutions
bestyrelse) at bruge en autoriseret arbejdsmiljg-
radgiver til at finde frem til en varig lgsning.

Arbejdsmiljggruppens opgaver og ansvar

Det er arbejdsmiljggruppens opgave at medvirke
til at Igse de sikkerheds- og sundhedsmassige
problemer pa arbejdspladsen og at forebygge, at
der opstar problemer.

Arbejdsmiljggruppen skal altid inddrages i under-

sggelser af arbejdsmiljget og i problemstillinger,

som kan indebzere en risiko for de ansatte. Det

betyder, at arbejdsmiljggruppen altid skal ind-

drages:

« Hvis | konstaterer fugt eller akutte vandskader.

* Hvis | konstaterer vaekst af skimmelsvampe.

» Hvis | har mistanke om, at der er skimmelvakst
- fx pga. fugtproblemer, darlig lugt eller klager
fra medarbejdere.

Hvis det er uklart, hvor stort problemet er, bar
arbejdsmiljggruppen sikre, at der bliver lavet en
nazrmere undersggelse. Maske kan | selv fa over-
blik over problemets omfang, maske skal | have
hj=lp fra teknikere eller eksperter.

Gode rad til arbejdsmiljggruppen

 Hold gje med fugt og vandskader i bygningen og
gar bygningsgennemgangen til en del af jeres
faste sikkerhedsrunderinger og APV-arbejde.
Tag straks problemet op i arbejdsmiljggruppen
og i forhold til arbejdsgiveren, hvis mistanken
melder sig.
Tag kontakt til de relevante eksperter, fx
arbejdsmiljgradgivere, Arbejdstilsynet eller
embedslagerne samt det interne arbejdsmiljg-
udvalg, hvis der findes et.
Fgr dagbog over hele forlgbet, sa | kan doku-
mentere, hvad der er sket og aftalt undervejs.

FUGT & SKIMMELSVAMP
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Hvis | har vakst af skimmelsvampe

Renovering eller nedrivning?

Tre eksempler.

Eksempel 1: Nedrivning var den eneste Igsning

| foraret 2007 besluttede Fredensborg Kommune at rive
Asmindergd Skole ned og bygge en helt ny skole. Det
skete efter, at der var opdaget massive problemer med
vakst af skimmelsvampe i den 40 ar gamle skole. Pro-
blemerne blev opdaget efter en akut vandskade, men
det stod hurtigt klart, at fugten havde vaeret til stede i
mange ar.

Da bygningerne blev undersggt ngjere, dukkede der
flere og flere problemer op. Det viste sig, at skolen aldrig
har vaeret tilstrakkelig draenet, og at der var problemer

Eksempel 2: En hurtig og effektiv indsats

Tre dage for julen 2006 stod det klart, at der var vaekst af
skimmelsvampe i hele krybekzelderen under Jegersborg
Vuggestue og Bgrnehave. Institutionens ledelse og
bestyrelse tradte straks sammen og lukkede omgaende
institutionen. Samtidig blev bade forzeldre, forvaltning

og politikere informeret.

Da bgrn og personale vendte tilbage efter nytar, skete
det pa to midlertidige adresser. Senere blev bgrnene
samlet i lokaler pa den nedlagte Jegersborg Kaserne,
som Gentofte Kommune havde indrettet i lyntempo,
mens renoveringen af institutionen blev gennemfart.

Eksempel 3: Renovering eller nedrivning?

Bade |=rere og forzeldre pa Brundlundskolen i Aabenraa
har i flere ar klaget over symptomer pa indeklimasyge,
uden at problemerne er blevet lgst.

»Der er gaet lang tid med at diskutere, om problemet
nu ogsa var tilstraekkeligt belyst i stedet for at handle.
Det har vaeret med til at traekke sagen i langdrag, og i
mellemtiden er problemerne i bygningen blevet vaerre«,
siger skoleleder Britt Bolving Hansen.

Forst i december 2006 blev de mest forurenede kzzl-
derlokaler lukket, og i starten af 2007 gik Arbejdstilsynet
ind i sagen med en rekke pabud. Herefter blev store dele
af skolen lukket ned, og 250 elever blev flyttet til andre
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med opstigende fugt mange steder. Samtidig opdagede
man, at en renovering for nogle ar siden var udfert helt
forkert, sa der var opstaet store fugtproblemer i tagkon-
struktionen.

»Processen har varet hard for bade |zerere og forzeldre.
Det har vaeret svaert at skabe tillid til, at problemet blev
handteret forsvarligt«, siger skoleleder Lars Kyndesen.
Fra starten pa skolearet 2007-2008 er skolens elever ble-
vet undervist i midlertidige pavilloner, mens de venter
pa, at en helt ny skole bliver bygget.

Genhusningen er gennemfgrt pa en made, som har skabt
generel tilfredshed blandt bade ansatte og forzldre.
»Det skyldes fgrst og fremmest, at vi handlede meget
hurtigt, da vi opdagede problemet. Ledelsen og bestyrel-
sen lagde en handlingsplan, som blev gennemfgrt uden
diskussion, og vi gjorde meget ud af at give detaljeret og
aben information til bade personale og forzldre. Og sa
har vi faet en meget stor opbakning fra bade vores besty-
relse og fra Gentofte Kommune, siger souschef Katja
Bremer.

skoler, indtil en raekke pavilloner blev taget i brug efter
sommerferien. Flere lzerere er i mellemtiden blevet lang-
tidssygemeldt.

Aabenraa Byrad har i juni 2007 sat et arbejde i gang,
som skal fgre til, at Brundlundskolen bliver revet ned og
erstattet af en helt ny skole. | mellemtiden vil der blive
udfgrt den mest ngdvendige vedligeholdelse af de eksi-
sterende bygninger, sa de opfylder Arbejdstilsynets krav.

Trods problemerne med indeklimaet, som er blevet
diskuteret flittigt i den lokale presse, er skolen i vaekst.
Den har et godt ry, og far stadig flere elever.



Forebyggelse

Giv bygningen et sundhedstjek

Skimmelsvampe vokser kun pa
steder, hvor fugtigheden er hgj. En
tor bygning med god udluftning er
ngglen til et godt indeklima.

En tor og t=t bygning med en god udluftning er
den bedste made at sikre et godt indeklima uden
skimmelsvampe pa. Skimmelsvampenes sporer
findes overalt bade indendgrs og udendgrs. De vil
begynde at vokse alle steder, hvor der er fugt, og
hvor der er et organisk materiale, de kan vokse p3,
fx tree, tapet eller tekstiler. Er der fugtigt nok, kan
de endda vokse pa fx beton og murvark.

Nar | skal forebygge darligt indeklima og skim-
melsvampe, skal | derfor farst og fremmest holde
gje med utette tage, facader og rgr, opstigende
fugt fra jorden, fugtige sokler, kondensvand og
kuldebroer.

Se bygningen efter i ssmmene
Det er en god idé at ga bygningen systematisk
efter med mellemrum.

Overordnet er det arbejdsgiverens ansvar, at der
er et godt arbejdsmiljg og dermed ogsa et godt
indeklima pa arbejdspladsen. Nogle kommuner
har en fast procedure for gennemgang af alle byg-
ninger. Hvis det ikke er tilfeldet, bar | selv tage
initiativ til et bygningstjek.

Mange skoler og daginstitutioner tager en gen-
nemgang af bygningen med, nar de alligevel laver
sikkerhedsrunderinger. | kan ogsa tanke bygnin-
gen og dens tilstand ind i bgrnemiljgvurderingen.

Var falles om opgaven
Opgaven med bygningsgennemgang kan ligge hos
den tekniske serviceleder, hvis | har én, eller hos
arbejdsmiljegruppen. | behgver ikke vare tekniske
eksperter. Hvis | bruger jeres sunde fornuft og
checklisten pa naste side, vil | kunne fange de
fleste problemer.

Det er en fordel, hvis | inddrager bade bgrn og
kolleger i gennemgangen. Mange gjne ser bedre

end to, og fx renggringspersonalet kommer rundt
i hjgrner og kroge, hvor ingen andre er opmaerk-
somme. Ogsa bgrn og elever kan komme med
nyttige tips om, hvor der maske kan vaere noget
galt.

Hvornar er det alvor?

Eftersom skimmelsvampesporer findes overalt, er
der ogsa en bagatelgranse for, hvornar | skal blive
bekymrede.

BUILD - Institut for Byggeri, By og Miljg siger at
et sundhedsmaessigt tilfredsstillende indeklima
forudsaetter at omfanget af synlig skimmel-
svampvakst i en bygning eller et bygningsseg-
ment pa 100 m? er under 0,06 m?. For starre byg-
ninger bgr der skaleres op, fx. 3 gange stgrre
omfang ved 3 gange stgrre areal.

Men det er vigtigt, at | altid reagerer - selv pa
de sma tilfelde af skimmelsvampe: Skimmel-
vakst er ALTID tegn pa, at der skal gribes ind over
for fugt. Selv om angrebet er lille, kan det vzere et
forvarsel om alvorlige problemer.

Hvis | opdager tegn pa fugtskader eller skim-
melvaekst, skal | derfor handle med det samme:
Find arsagen til problemet og st det ngdvendige
vedligeholdelsesarbejde i gang.
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Tjekliste til gennemgang
af bygningen

De almindeligste arsager
Fugt i bygningen kan opsta pa flere mader:

En utzet klimaskaerm, sa regn og sne trenger ind gen-
nem utzette tage, mure eller vinduer.

Opstigende fugt fra jorden, som traenger ind gennem
sokler og fundamenter.

Kondensvand pa kolde flader, maske i kombination
med darlig ventilation.

Ut=ette baderum, hvor vand siver ind i vaegge og gulve.
Utzette vandrer og aflgb.

Faresignaler i bygningen

Nar | gennemgar bygningen, skal | holde gje med de typi-
ske faresignaler, som er tegn pa, at der er fugt i bygnin-
gen:

Darlig lugt. Mange skimmelsvampe afgiver en karakte-
ristisk lugt, som de fleste kender fra kzldre og som-
merhuse. Den mugne lugt kan ogsa afslgre skjulte
skimmelsvampe, som ellers kan vzere svaere at opdage
fx i hulrum i vaegge, undergulve og i lukkede tagrum.
Hvis I lukker dgre, vinduer og ventilation et dggns tid
inden gennemgangen, bliver lugten lettere at opdage.
Synlig fugt, fx vade skjolder pa gulve eller bag mabler,
dryppen fra loftet nar det har sneet og kondensvand pa
vinduer, fliser og vaegge. Synlig fugt kan bade vaere
tegn pa en akut vandskade, pa utilstrekkelig ventila-
tion og p3, at | bruger rummene forkert - fx ved at tarre
tgj inden dore eller glemme at lufte ud.

Tapet, der slar fra eller bliver misfarvet. Skzer tapetet
lgs og kig ind bag ved for at se, om der skimmelvakst.
Synlig vaekst af skimmelsvampe er et entydigt faresig-
nal. Skimmelvakst opstar iszer i tagrum, pa lofter og
vagge i kakken og toiletter og i kaelderrum, hvor risi-
koen for fugt er stgrst. De kan ogsa vokse langs fodpa-
neler, langs vinduer, bag billeder eller bag mgbler, som
star op ad kolde ydervaegge. Skimmelsvampe er altid et
tegn pa fugt og darligt indeklima.

Klager fra barn og voksne, som far tilbagevendende
gener, nar de opholder sig i bygningen.
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Her skal | iser holde gje

» Tjek om taget er tt, og at der ikke er
Igse tagsten eller revner og buler i tag-
pappet. Tjek inde fra om understryg-
ningen er hel. Skotrender, inddaknin-
ger skal vaere hele og tette.

+ Tagrender, nedlgbsrgr og rensebrgnde
skal veere rensede og fri for blade og
skidt. Fugerne rundt om dgre og vin-
duer skal vare tette og salbznkene
hele og tztte. Hold gje med revner i
murveerk og fuger i facaden og mur-
vaerket. Tjek om udluftningsriste fra
kzeldre og krybekzldre er rene.

* Tjek at drzen, kloakker og aflgb er rene
og fungerer. Husk ogsa aflgb i i lyskas-
ser og kzelderskakter.

» Fungerer ventilationsanlagget, som

det skal, og er alle udsugningsventiler,

riste og ror rene og fri for skidt og stov?

Med fa ars mellemrum ber ventilati-

onsanlzggets effekt males af en tek-

niker. Tjek emhatten i kekkenet.

Se iszr efter fugtskjolder og skimmel-

vaekst i tagrum, kzldre og krybe-

kzeldre, skunke og i kakken, toiletter,
baderum og vaskerum. Er der skjolder
og misfarvede pletter pa vaegge, lofter
og gulve? Bag reoler, sofaer og mabler,
som star op ad ydervaeggene? Under
gulvbelagningen og bag opslagstavler?

Er der dug pa ruderne eller kondens-

vand pa fliser og kolde vaegge?

» Brug nasen og lg maerke til, om der
lugter muggent. Ved at lugte i skabe,
paneler, ved stikkontakter og rgrgen-
nemfgringer kan | maske opdage skjult
skimmevakst.
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St vedligeholdelsen i system

Hvis bygningerne bliver holdt i god
stand, far fugtproblemer ikke lov at
vokse sig store. Darlig vedligehol-
delse koster dyrt - bade i penge og i
menneskelige omkostninger.

Systematiske bygningssyn og faste planer for
vedligeholdelse giver en god sikkerhed for, at pro-
blemer med fugt og skimmelvakst ikke far lov at
vokse sig store.

Darlig vedligeholdelse vil omvendt give en risiko
for, at der opstar omfattende skader pa bygning-
en. Skader som bade kan vaere meget dyre at
rette op pa, og som i mellemtiden kan give darligt
indeklima og sundhedsmaessige gener for de bgrn
og voksne, som fardes i bygningen til daglig.

Klimaskarm, teknik og vade rum

Den Igbende vedligeholdelse bgr koncentrere sig
om de dele af bygningen, som er kilde til de fleste
fugtproblemer:

Bygninger og bygningsdele, herunder ikke
mindst klimaskaermen: Tag, indd=akninger,
facade, vinduer, aflgb og draen. Malet er, at byg-
ningen er taet.

Tekniske installationer: Ventilationsanlag og
ventiler, emhatter osv. Malet er at fugt, som
opstar inde i bygningen, bliver suget ud.

Rar, kummer, aflgb, fliser og vinylgulve i de
vade rum: Bad, wec, kgkken, vaskerum, vaerkste-
der. Malet er, at der ikke siver vand ned i gulve og
vagge.

Erfaringen viser, at flade tage skal kontrol-
leres og vedligeholdes omhyggeligt. Ellers
vil de for eller siden bliver uta=tte. Det giver
risilo for fugt og skimmelsvampe i tagkon-
struktionen.

FUCT & SKIMMELSVAMP
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Hav et beredskab

Det er en fordel, hvis skoler og institutioner kan
trekke pa et beredskab, som kan trade til med
kort varsel, hvis der opstar en akut vandskade,
eller hvis | far mistanke om en skjult fugtskade
eller skimmelvakst.

Beredskabet bgr bade omfatte byggeteknisk
radgivning og en gkonomisk pulje, som man kan
traekke pa i ngdsituationer.

Ikke mindst i forbindelse med stgrre vandska-
der er det vigtigt at kunne reagere hurtigt og
effektivt. Skimmelvaekst opstar pa fa ugerien
fugtig bygning, og allerede efter fa dage kan der
vaere sket store skader i en gennemvadet byg-
ning.

Omtanke i hverdagen

Det er ikke nok, at en bygning er konstrueret rigtigt
og godt vedligeholdt. Den skal ogsa bruges rigtigt.
De voksne, som bruger skolen eller institutionen til
dagligt, har et medansvar for at forebygge fugtpro-
blemer og darligt indeklima. Nogle fa og simple for-
anstaltninger kan veere med til at forebygge gener:

Lav faste rutiner for, hvordan og hvornar | lufter
ud i lgbet af dagen. Nar det er koldt udenfor, bor
| lufte ud ved gennemtraek nogle gange i lobet
af dagen i stedet for at have vinduer staende pa
klem hele tiden.

Brug ventilationsanlaegget rigtigt. Mange anlaeg
er forkert indstillet eller mangler vedligeholdelse
og rengering af ror, filtre og luftindtag.
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Centralt eller decentralt ansvar?

@konomisk selvstyre for skoler og institutioner
indebzrer ofte, at budget og ansvar for vedlige-
holdelsen fglger med. Det giver erfaringsmaessigt
en risiko for, at vedligeholdelse bliver nedpriorite-
ret: Det kan vaere fristende at udskyde ikke-akut
vedligeholdelse for at fa gkonomien til at haenge
sammen. Specielt hvis budgettet til vedligehol-
delse i forvejen er begranset.

Den kortsigtede gevinst kan imidlertid give
store omkostninger pa langere sigt. Ledelsen bgr
derfor have mod til at prioritere vedligeholdelse
og godt indeklima - ogsa i sparetider.

Samtidig betyder decentralt ansvar, at ledelsen
kan mangle viden for at Igfte opgaven. Ledelsen
kan umiddelbart sikre, at der Igbende sker en
overfladisk gennemgang af bygningen, men det
kraaver teknisk indsigt til at sikre en korrekt ved-
ligeholdelse.

Lav faste rutiner for, hvad | ger med vadt tej og
véde sko, sa | ikke spreder fugt i bygningen.
Begraens maengden af snavs ude fra — fx ved at
bruge skiftesko eller have indgangspartier med
matter og riste. Stov og skidt indeholder sporer
fra de naturlige skimmelsvampe og udger et glim-
rende vaekstmedie for skimmelsvampe.

Hold afstand mellem mgbler og kolde ydervaegge.
Gor grundigt rent og ger det rigtigt. Brug altid

en stovsuger med et effektivt filter. Hvis | fejer,
hvirvler | stov op, som laegger sig pa alle vandret-
te flader, hvor det med tiden kan skabe darligt in-
deklima.
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Kolding Kommune har faste planer
for vedligeholdelse

Kolding har centraliseret ansvaret for
bygningssyn og vedligeholdelse. Det
giver gkonomiske fordele - og fzerre
tilfaelde af skimmelvakst.

Kolding Kommune har siden 1990 haft en central
Bygningsafdeling, som har ansvaret for at vedli-
geholde samtlige kommunens bygninger. Alle
budgetter til bade udvendig og indvendig vedlige-
holdelse er ogsa centraliseret. Den enkelte skole
eller institution rader kun over et lille belgb til
smating som et knaekket dgrhandtag eller en
vandhane, der drypper.

En gang om aret gennemgar Bygningsafdeling-
ens teknikere samtlige skoler, daginstitutioner,
®ldrecentre, administrationsbygninger osv. Gen-
nemgangen sker typisk med deltagelse af leder,
serviceleder og arbejdsmiljgreprasentant.

Institutionens APV er et vigtigt udgangspunkt
for gennemgangen. Hvis der i forbindelse med
APV-arbejdet er opdaget konkrete problemer eller
opstaet mistanke om, at noget er galt, ser tekni-
kerne narmere pa sagen.

Arbejdsmiljoet kommer farst

Resultatet af bygningssynet bliver samlet i en
vedligeholdelsesplan, hvor opgaverne er priorite-
ret i en reekkefolge, som er lagt fast i kommunens
bygningsmanual. Kolding Kommune er arbejds-
miljgcertificeret, og hensynet til et godt arbejds-
miljg vejer meget tungt i prioriteringen:

1. Sikkerhed og arbejdsmiljgmaessige krav
kommer farst.

2. Klimaskarm og tekniske installationer

3. Maling, fliser, gulvbelzegning og =stetik.

Ud over at kortlaegge bygningens tilstand kan tek-
nikeren pa stedet give gode rad om den daglige
brug af bygningen - fx om udluftning, ergonomi
0g renggring.
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Bygningsafdelingen udarbejder en flerarig ved-
ligeholdelsesplan for hver enkelt bygning. Alle
vedligeholdelsesopgaver bliver derefter samlet i
overordnede planer for de enkelte sektoromrader
med tilhgrende firearige budgetforslag.

Lavere priser og bedre styring

Koldings model med centraliseret ansvar og

systematiske bygningssyn har flere fordele:

« Alle bygninger bliver gennemgaet sa ofte, at
skader og fejl ikke far lov at vokse sig store.

+ Vedligeholdelsesopgaverne kan gennemfares
som store, samlede udbud, der involverer
mange forskellige bygninger. Det giver lavere
priser.

» Budgetansvar og prioritering er centraliseret, sa
den enkelte institutionsleder ikke star alene
med ansvaret.

« Der er professionel ledelse og tilsyn med, hvor-
dan handvzarkerne lgser opgaverne.

Siden Kolding Kommune oprettede den centrale
Bygningsafdeling har der vaeret adskillige tilfaelde
af vaekst af skimmelsvampe. Men de er i langt de
fleste tilfaelde blevet opdaget sa tidligt, at de ikke
har givet alvorlige gener.
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Baggrundsviden

Hvor farlige er skimmelsvampe?

Skimmelsvampe er ikke akut skade-
lige, og der er normalt ingen risiko
ved i en kortere periode at faerdes i en
bygning med skimmelvakst. Skim-
melsvampe kan dog give markbare
gener hos szrligt falsomme personer
samt hos bgrn og voksne, der i forve-
jen har astma, hefeber eller allergi.

En stor dansk undersggelse af de mulige sund-
hedsskadelige virkninger af skimmelsvampe blev
afsluttet i 2002. Undersggelsen viste, at der eren
sammenhang mellem forekomst af skimmel-
svampe i gulvstev og irritationssymptomer fra
gjne og gvre luftveje samt almensymptomerne
hovedpine, svimmelhed og koncentrationsproble-
mer. Jo hgjere skimmelsvampeniveau desto flere
personer med symptomer. Skoleelever med astma
eller hgfeber var sarligt udsatte.

Sammenhangen var imidlertid ret svag, og der
var overraskende nok ikke flere personer med
indeklimasymptomer i skoler, hvor der var konsta-
teret staerk skimmelvaekst end pa skoler uden
skimmelvakst. Der var heller ikke flere med
egentlige allergiske reaktioner pa skolerne med
mange skimmelsvampe.

Ingen pracis sammenhang

Er vaekst af skimmelsvampe sa overhovedet
sundhedsskadeligt? Det er svaert at give et helt
skudsikkert svar pa.

Sundhedsstyrelsen skriver i sin redeggrelse om
skimmelsvampe fra 2006, at hvis man opholder
sig i bygninger med darligt indemiljg, kan det iszer
hos falsomme personer vise sig ved de sakaldte
indeklimasymptomer som irriterede slimhinder,
hovedpine, treethed og koncentrationsbesveer.

Hvis symptomerne opstar, nar man opholder sig
i bestemte bygninger, og hvis de forsvinder eller
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mindskes, nar man forlader dem, kan der vaere en
sammenhang med indeklimaet.

Men Sundhedsstyrelsen er forsigtig med at sige
noget om, hvad det przecis er, som giver symp-
tomerne. Det kan vare andre ting i indeklimaet
end netop skimmelsvampe. Derfor taler Sund-
hedsstyrelsen om helbredspavirkninger fra fugt
og skimmelsvampe under ét.

Irritation

Irritation er langt den hyppigste form for hel-
bredspavirkning ved uds=ttelse for fugt og skim-
melsvampevakst. Symptomerne kan vare irrita-
tion i gjne, naese og gvre luftveje, hovedpine,
trethed, hoste og hududslet. Personer med hgfe-
ber og astma er sarligt felsomme. Desuden kan
irritation af luftvejene @ge risikoen for luftvejs-
infektioner.

Allergi og overfalsomhed

Det er sj=ldent, at personer udvikler skimmel-
svampeallergi ved at opholde sig i fugtskadede
bygninger, men risikoen gges, hvis de i forvejen er
serligt disponeret for at fa astma og hafeber.
Personer med eksisterende allergi over for fx
skimmelsvampe vil kunne fa forvaerret deres
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symptomer. Man formoder, at ganske fa procent
af den danske befolkning har skimmelsvampe-
allergi isar over for skimmelsvampene Cladospo-
rium og Alternaria.

Disse sporer findes naturligt i udeluften naesten
hele aret, men der er flest i august og september,
hvor man kan hgre varsling i radioen. Netop Cla-
dosporium og Alternaria kan forekomme i stort
tal i fugtskadede bygninger.

Udredning af irritation

Det er vanskeligt for legerne at udrede patienter,
der har symptomer pa irritation i forbindelse med
fugt og skimmelsvampevakst. Det skyldes, at
symptomerne ofte vil kunne relateres til flere for-
skellige risikofaktorer.

Der findes heller ingen undersggelsesmetoder,
der specifikt er gode til at pavise sammenhangen
med netop skimmelsvampevakst.

Hvis man har mistanke om, at der er en sam-
menhang med indemiljget i en bestemt bygning,
kan man i en kortere eller [engere periode undga
at opholde sig i bygningen.

Udredning af allergi

Hvis man har allergiske symptomer som ved
astma eller allergisk snue, vil man ofte fa en aller-
giudredning med prik-test. | en standard prik-test
indgar skimmelsvampene Cladosporium og
Alternaria.

Udredning af allergi over for skimmelsvampe er
ofte kompliceret, bl.a. fordi der er mange skim-
melsvampearter og dermed et endnu stgrre antal
allergener. Selv om man konstaterer en allergi
over for skimmelsvampe, vil det kun sj=ldent
vaere den primare arsag til symptomerne.

Skimmelsvampene vil i de fleste tilfalde blot
forstaerke symptomer, som skyldes andre ting, fx
luftvejssygdomme, fugtigt indeklima, tobaksrag
eller allergi over for kaeledyr eller husstavmider.

Hold fokus pa indeklimaet
Umiddelbart er det vanskeligt at pavise en klar

Cladosporium og Alternaria er de to skim-

melsvampe, som giver de fleste allergiske
reaktioner. Begge arter findes overalt i
naturen, og specielt i de vade sensommer-
maneder er mange mennesker generet af
dem. Skimmelsvampene trives i fugtige
bygninger, hvor de kan give gener hele aret.
Pa det gverste billede ses sporer af Cladis-
porium i kraftig forsterrelse, pa det neder-
ste billede en sqash, hvor bade frugt og

blade er angrebet.

/

sammenhang mellem symptomer og skimmel-

svampe. Derimod er det dokumenteret, at det er
sundhedsskadeligt at opholde sig i fugtige byg-

ninger med darligt indeklima - uanset om der er
skimmelsvampe eller gj.

Vakst af skimmelsvampe er netop tegn pa, at
bygningen er for fugtig og dermed udggr en sund-
hedsrisiko. Derfor bgr man altid reagere pa en
vakst af skimmelsvampe og s=tte bredt ind for
at fjerne fugten og forbedre indeklimaet.

FUCT & SKIMMELSVAMP
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Flere informationer

Arbejdsmiljoweb

Las mere om indeklima, skolebyggeri, arbjeds-
miljggruppens arbejde, arbejdsmiljg i skoler og
daginstitutioner og meget mere pa
www.arbejdsmiljoweb.dk

Indeklimaportalen
Viden og inspiration om alle aspekter af inde-
klimaet i bl.a. skoler og daginstitutioner.

www.indeklimaportalen.dk

Arbejdstilsynet

Se regler og generel information, samt afsnittet
om indeklima pa

www.at.dk

Sundhedsstyrelsen
Hent pjecen 'Helbredsproblemer ved fugt og
skimmelsvampe i bygninger’ fra december 2006

og se links til bl.a. de arbejdsmedicinske klinikker.

www.sst.dk

BUILD - Institut for Byggeri, By og Miljo

Se artikler, forskningsresultater, byggetekniske
anvisninger og informationer om bl.a. indeklima
og skimmelsvampe pa

www.build.dk

FUGT & SKIMMELSVAMP

Skimmel.dk

Find gode rad om hvordan skimmelsvamp fjernes
eller helt undgas pa

www.skimmel.dk

Styrelsen for Patientsikkerhed

Fa viden og vejledning om hvordan fugt og skim-
melsvamp rent praktisk kan handteres af kom-
muner og andre involverede parter pa

www.stps.dk


http://arbejdsmiljoweb.dk
http://indeklimaportalen.dk
https://at.dk/
https://stps.dk/myndighed/information-til-myndigheder/miljoemedicin-og-hygiejne/indeklima/fugt-og-skimmelsvamp
http://www.skimmel.dk
https://stps.dk/myndighed/information-til-myndigheder/miljoemedicin-og-hygiejne/indeklima/fugt-og-skimmelsvamp

FUGT & SKIMMELSVAMP
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Fugt og skimmelsvampe i skoler
og daginstitutioner

Skimmelsvampe er ikke i sig selv akut sundheds- God vedligeholdelse er den bedste made at fore-
skadelige. Men de er tegn pa, at der er alvorlige bygge fugt og skimmelvakst. Hvis | har konstate-
problemer med indeklimaet i bygningen. Derfor ret vaekst af skimmelsvampe, er hurtig handling

bar vaekst af skimmelsvampe altid tages alvorligt.  og systematisk information til barn, forzldre og

Denne vejledning er lavet for at hjzlpe ledelse,

arbejdsmiljggrupper og medarbejdere pa skoler og

i daginstitutioner med:

» At forebygge vaekst af skimmelsvampe.

» At vzlge derigtige lgsninger, hvis | har konsta-

teret, at skaden er sket.

Et fremtidssikret arbejdsmiljo

Et godt samarbejde er vaesentligt foret godt
arbejdsmilje nu og i fremtiden. Derfor samarbejder
arbejdsgivere og arbejdstagere i BFA om at

udvikle information, inspiration og vejledning.

Vi udarbejder konkrete vaerktgjer, sa

arbejdspladserne kan handle og forebygge lokalt.

Vi praesenterer ambitigse forebyggende Igsninger,
som baserer sig pa erfaring fra.arbejdspladser og
pa forskning. Lasninger som tager udgangspunkt
i de problemer, der skal lgses nu og de problemer,
som kan opsta:

ansatte det bedste rad.

Det gar vi i enighed - til gavn for ledere,
medarbejdere og borgere.

| BrancheFz=llesskabet for Arbejdsmiljg for
Velfaerd og Offentlig administration deltager
representanter udpeget af arbejdsmarkedets
hovedorganisationer.

Hent 'Fugt og skimmelsvamp’ og |es mere om
BrancheF=llesskabet for Arbejdsmilje for Velfard
og Offentlig administration pa

arbejdsmiljoweb.dk.

Branche
F=llesskab
Arbejdsmiljg

Velfaerd og Offentlig administration


http://arbejdsmiljoweb.dk

